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Bademaxx Speyer

Ort: Geibstraße 3, 67346 Speyer
Kursziel und Alter: Wassergewöhnung
für Babys/Kleinkinder von drei Monaten
bis drei Jahren (gestaffelt nach Alter),
Wassergewöhnung für Kinder von drei
bis sechs Jahren, Power- und reguläre
Seepferdchen-Kurse für Kinder ab sechs
Jahren
Termine
Baby-/Kleinkindkurse (bis drei Jah-
re): ab 15. September, zehn Einheiten, 30
Minuten, jeweils Montag und Dienstag ab
10.15 Uhr, 10.45 Uhr sowie 11.15 Uhr
Kinderkurse (drei bis sechs Jahre,
aktuell Warteliste): zehn Einheiten, 45
Minuten, Freitag ab 14.15 Uhr, 15 Uhr so-
wie 15.45 Uhr
Power-Schwimmkurse/Seepferdchen
in den Ferien (ab sechs Jahre): seit 28.
Juli sowie in den Herbstferien, zehn Ein-
heiten in zwei Wochen, 60 Minuten, je-
weils Montag bis Freitag ab 8 Uhr – au-
ßerhalb der Badezeiten
reguläre Schwimmkurse/Seepferd-
chen (aktuell Warteliste): zehn Einhei-
ten, 60 Minuten, jeweils Dienstag und
Samstag ab 17 Uhr sowie 18 Uhr
Kosten
Baby-/Kleinkindkurse 90 Euro inklusive
Eintritt, Anfängerkurse drei bis sechs Jah-
re 100 Euro inklusive Eintritt, Kinder-
Schwimmkurse ab sechs Jahren 90 Euro
Anmeldung
Per E-Mail an bademaxx@sws.speyer.de,

DIE ANGEBOTE IM ÜBERBLICK

oder unter Telefon 06232 625-3230, War-
teliste für die Drei- bis Sechsjährigen so-
wie reguläre Seepferdchen-Kurse

Elternschule Speyer

Ort: Lehrschwimmbecken im Diakonis-
sen-Stiftungs-Krankenhaus Speyer,
Haus Spitalgasse 1, Speyer
Kursziel und Alter: Wassergewöhnung
für Babys von drei bis sechs Monaten so-
wie sechs bis zwölf Monaten, Kleinkind-
schwimmen für Ein- bis Zweijährige
Termine
Baby-Kurse für drei bis sechs Mona-
te: ab 29. August oder 3. September, sie-
ben Einheiten, 30 Minuten, Mittwoch
oder Freitag ab 11.30 Uhr
Baby-Kurs für drei bis sechs Monate:
ab 16. September, acht Einheiten, 60 Mi-
nuten, Dienstag ab 15 Uhr
Baby-Kurse für sechs bis zwölf Mo-
nate: ab 29. August oder 3. September,
sieben Einheiten, 30 Minuten, Mittwoch
oder Freitag ab 10 Uhr
Baby-Kurs für sechs bis zwölf Mona-
te: ab 16. September, acht Einheiten, 60
Minuten, Dienstag ab 17 Uhr
Kleinkind-Kurse: ab 16. September, 60
Minuten, Dienstag ab 16 Uhr
Kosten
63 Euro für 7 Einheiten und 72 Euro für
acht Einheiten)
Anmeldung
Auf der Webseite www.elternschule-
speyer.de/kursangebot/nach-der-ge-

burt/babyschwimmen.html und www.el-
ternschule-speyer.de/kursangebot/das-
kleinkind/kleinkindschwimmen-fuer-ein-
bis-zweijaehrige.html, weitere Informa-
tionen unter E-Mail elternschule@diako-
nissen.de, Telefon 06232 98090-50

Kreisbad Römerberg

Ort: Viehtriftstraße 106, 67354 Römer-
berg
Kursziel und Alter: Seepferdchen-Kurs
ab fünf Jahren
Termine
Ab 25. November oder danach ab Ende
Januar 2015, je zwölf Einheiten, 45 Minu-
ten, drei Wochen, jeweils Dienstag bis
Freitag ab 13 Uhr
Kosten
80 Euro inklusive Eintritt
Anmeldung
Ab sofort für den November-Kurs und ab
November für den Januar-Kurs, direkt im
Bad

Schwimmschule Kainz

Ort: Hallenbad Lingenfeld, Humboldt-
straße 7, 67360 Lingenfeld
Kursziel und Alter: Seepferdchen-Kurs
ab 5,5 oder sechs Jahren
Termine
Ab 27. September, fünf Einheiten, 90 Mi-
nuten, Samstag (nach Bedarf zusätzlich
Montag oder Dienstag) 15 bis 16.30 Uhr,
Abfahrt 14.30 Uhr, Rückkehr 17.30 Uhr

nach Hause
Kosten
250 Euro inklusive Eintritt, gemeinsame
Anfahrt ab Carl-Schalk-Straße sowie
Rückbring-Dienst nach Hause
Anmeldung
Auf der Webseite www.schwimmschule-
kainz.de/anmeldung, Telefon 06232
687234 und Handy 0160 98764294

Carmen Brothers Schwimmschule

Ort: Hallenbad Lingenfeld, Humboldt-
straße 7, 67360 Lingenfeld
Kursziele und Alter: Anfängerkurs ab
vier Jahren (spielerische Wasserbewälti-
gung im Flachwasser), Anfänger-An-
schlusskurs (Schwimmen, Tauchen im
Flachwasser), Tiefwasser-Aufbaukurs
(Pinguin-/Neuschwimmer-Abzeichen),
Seepferdchen-Kurs ab fünf Jahren (See-
pferdchen-Anforderungen sowie zusätz-
lich Startblock-Springen, Rückenkraulen,
1 Meter Tieftauchen, Selbstrettung)
Termine
Anfängerkurse: ab 28. September, zehn
Einheiten, 30 Minuten, Sonntag 15 bis
15.30 Uhr, 15.45 bis 16.15 Uhr (Alter je-
weils nach Anfrage), 16.30 bis 17 Uhr
(vier Jahre), 17.15 bis 17.45 Uhr (sechs bis
sieben Jahre) – außerhalb der öffentli-
chen Badezeit
Tiefwasser-Aufbaukurs: ab 23. Septem-
ber, zehn Einheiten, 45 Minuten, Dienstag
14.45 bis 15.30 Uhr (altersgemischt nach
Schwimmlevel) – außerhalb der öffentli-

chen Badezeit
Seepferdchen-Kurs/Wassersicherheit:
23. September, zehn Einheiten, 45 Minu-
ten, Dienstag 15.45 bis 16.30 Uhr – wäh-
rend der öffentlichen Badezeit
Kosten
Anfängerkurs und Aufbaukurs je 163 Eu-
ro inklusive Eintritt, Seepferdchen-Kurs
150 Euro plus 20 Euro Eintritt, bei Krank-
heit mit Attest zwei Einheiten nachholbar,
20 Euro Erstattung bei durchgehender
Teilnahme
Anmeldung
Per E-Mail c.brothers@t-online.de, Tele-
fon 0176 55153708

Hallenbad der Verbandsgemeinde
Lingenfeld

Ort: Humboldtstraße 7, 67360 Lingen-
feld
Kursziel und Alter: Anfängerkurs und
Seepferdchen ab 5,5 Jahren
Termine
Ab Januar 2015, 15 Einheiten, 60 Minu-
ten, jeweils Montag, Mittwoch, Donners-
tag 13.45 bis 14.45 Uhr
Kosten
90 Euro inklusive Eintritt
Anmeldung
Per E-Mail hallenbad@vg-lingenfeld.de
oder Telefon 06344 2761

DLRG Ortsverband Speyer

Ort: Bademaxx und Kreisbad Römer-

berg
Kursziel und Alter: Kleinkinderschwim-
men/Seepferdchen-Kurs ab fünf Jahren
Termine
(aktuell lange Warteliste): Teilnahme so
lange, bis Kinder schwimmen können; 60
Minuten, Speyer: Montag 18.15 bis 19.15
Uhr ab September (ohne Sommer), Rö-
merberg: Montag 17.45 bis 18.45 Uhr
ganzjährig – während des Badebetriebs
Kosten
42 Euro jährlicher Mitgliedsbeitrag, 20
Euro Aufnahmegebühr einmalig
Anmeldung
Für die Warteliste per E-Mail an ausbil-
dung.speyer@speyer.dlrg.de oder aus-
bildung.roemerbeg@Speyer.DLRG.de

Wassersportverein Speyer

Kursort: Bademaxx
Kursziel und Alter: Schwimmlernkurs
ab vier Jahre
Termine
(aktuell Warteliste bis zu einem Jahr):
Dauer bis zum Erlernen aller Schwimmar-
ten und weitere Ausbildung bis zu Wett-
kampfschwimmer, 60 Minuten, Samstag
ab 11 Uhr – während des Badebetriebs
Kosten
Mitgliedsbeitrag jährlich 96 Euro plus
7,50 Euro Aufnahmegebühr einmalig
Anmeldung
Für die Warteliste per E-Mail an in-
fo@wsv-speyer.de oder Telefon 06232
77979 (ejd)

Die lange Suche nach dem Seepferdchen

VON KATJA EDELMANN

Wer einen Platz ergattern möchte,
muss sich schnell anmelden. Aqua-
Biking, Aqua-Gymnastik, Schul-
schwimmen, Vereinstraining – der
Ansturm auf das Bademaxx als einzi-
ge Wassersportstätte der Stadt ist
überwältigend. Eng getaktet und nah
beieinander teilen sich Schwimm-
kurskinder, Mitglieder von Deut-
scher-Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) und Wassersportverein, Teil-
nehmer der Fitness- und Präventi-
onskurse sowie Sportler, die ein
Schwimmabzeichen ablegen, die
Wasserflächen. Zwei der sechs Bah-
nen im Schwimmerbecken sind für
Kurse und Vereine reserviert.

Die Anbieter stecken in einem en-
gen Korsett: Sie sind auf kindgerechte
Wasserflächen und -tiefen sowie auf
familienfreundliche Uhrzeiten ange-
wiesen. Bei Kleinkindern spielt zu-
dem die Wassertemperatur eine Rol-
le. Das macht die Kurszeiten knapp
und die Wartelisten lang. „Bei uns
werden manche Kinder schon mit der
Geburt für einen Kurs angemeldet“,
berichtet Annette Dinies vom Was-
sersportverein Speyer 1920 (WSV),
der das Bademaxx nutzt. Bei der DLRG
stehen laut Michael Tiesler 20 Kinder
auf der Warteliste für zwei
Schwimmanfänger-Kurse, die im Ba-
demaxx und Kreisbad Römerberg
laufen – das bedeutet eineinhalb bis
zwei Jahre Wartezeit. „Eigentlich soll-
te letztes Jahr ein Therapiebecken ex-
tra für die Kursaktivitäten gebaut
werden. Das ist dann den Kosten zum
Opfer gefallen“, sagt WSV-Schatz-
meisterin Dinies.

Sommer, Sonne, Wasser: Bei diesen Temperaturen toben die meisten Familien mit ihren Kindern im Freibad, am See oder am Meer. An den Umgang
mit Wasser und die möglichen Gefahren sollten die Jüngsten frühzeitig gewöhnt und dafür ausgebildet werden. Doch den je 430 Speyerer Kindern
pro Jahrgang stehen wenige Kurse gegenüber. Der Grund: Es gibt zu wenig geeignete Wasserflächen und Ausbildungspersonal.

Dass Vereine oder Eltern über über-
füllte Kurse und lange Wartelisten
klagen, kann der Badleiter des Bade-
maxx, Stefan Müller, nicht bestätigen.
„Wir arbeiten gut mit den Vereinen
zusammen. Sie haben im Vergleich zu
anderen Ortsgruppen eine gute Aus-
gangsposition hier“, sagt Müller.
Mehr als 1000 Anfragen für Kurse er-
hält das Speyerer Schwimmbad im
Jahr. Rund 25 Kurse jährlich bietet das
Bademaxx selbst für Kinder bis sechs
Jahre an. Dazu kommen zweiwöchige
Intensiv-Schwimmkurse für Kinder
ab sechs Jahren in den Ferien. Aktuell
sind noch Plätze für die Sommer- und
Herbstferien frei.

Schlechter sieht es bei den Kursen
für Drei- bis Sechsjährige und für die
Seepferdchen-Kurse außerhalb der
Ferien aus. Müller plädiert an die El-
tern: „60 bis 70 Prozent eines
Schwimmkurses ist Wassergewöh-
nung. Das sollten die Eltern auch
selbst in die Hand nehmen und mit
befreundeten Kindern privat
schwimmen gehen, damit die Kleinen
die Angst vorm Wasser überwinden.“

Die andere Schwierigkeit,
Schwimmkurse zustande zu bringen,
sind die Ausbilder. Laut Bademaxx-
Sprecherin ist es immer schwieriger,
Ausbilder zu finden, die sich mit dem

Schwimmen auskennen und eine Af-
finität zu Kindern haben. Gerade den
Wassersportvereinen fehlen die Eh-
renamtlichen. „Wir setzen vier feste
ehrenamtliche Ausbilder pro Kurs
ein, um alle zehn Kinder im Blick zu
haben“, erzählt Michael Tiesler von
der DLRG. Im Gegensatz zu Bädern
und Schwimmschulen rechnet der
Verein nicht nach Stunden ab: Die
Kinder bleiben so lange im Kurs, bis
sie schwimmen können. „Manche
schaffen das nach fünf bis sechs Mal,
andere brauchen zwei Jahre, wenn sie
Angst vorm Wasser haben“, erklärt er.

Wollen Eltern, dass ihre Kinder
Wassergewöhnung und Schwimmen
von Profis lernen, müssen sie längere
Fahrtwege in Kauf nehmen. Die
Schwimmbäder in Lingenfeld und Rö-
merberg oder sogar Haßloch und
Mutterstadt sind Alternativen. Ernst

WIR SIND FAMILIE: KINDERSCHWIMMEN IN SPEYER UND UMLAND

Kainz hat aus der Situation sein Kon-
zept gemacht: Mit der Schwimm-
schule Kainz bietet der freiberufliche
Bademeister und Schul-Schwimm-
lehrer aus Speyer seit fünf Jahren in-
dividuelle Schwimmkurse für maxi-
mal sechs Kinder an.

Die Besonderheit: Kainz, auch Fa-
milienvater, übernimmt die An- und
Rückfahrt zum und vom Hallenbad
Lingenfeld. Vor dem Kursstart lädt er
die Eltern der Schwimmkinder zum
Kennenlernen in sein Haus an der
Carl-Schalk-Straße ein. An fünf Dop-
pelstunden samstags vermittelt er
vor allem Wassergewöhnung und Ko-

ordination. „Im Hallenbad Lingenfeld
haben wir eine ruhige Atmosphäre
ohne öffentliche Badegäste. Den Hub-
boden kann ich bei der Eingewöh-
nung oder zum Tauchen auf 60 Zenti-
meter Wassertiefe stellen“, erklärt er.
Er verbindet in der Kleingruppe mo-
torisch schwache und starke Kinder.
„Am Ende geht jeder mit Erfolg raus“,
sagt Kainz.

Ebenfalls im Hallenbad Lingenfeld
arbeitet Carmen Brothers mit der
gleichnamigen Schwimmschule
sportpädagogisch anspruchsvoll:
Vier aufeinander aufgebaute
Schwimmkurse für Kinder ab vier
Jahren steigern das Level in kleinen
Schritten – von der anfänglichen
Wasserbewältigung über den Tief-
wasser-Aufbaukurs bis zum See-
pferdchen. „Wir verlangen bei der
Seepferdchen-Prüfung bewusst zu-

sätzlich Rückenschwimmen, Tauchen
im Tiefen und die Selbstrettungs-
Übung“, zeigt sich die zertifizierte
Kinderschwimmleiterin und Ret-
tungsschwimmerin überzeugt. „Kin-
der sollen im Wasser sicher sein und
Spaß haben – dann können sie am
Besten lernen und kommen in realen
Situationen wie bei Wellen zurecht,
oder wenn sie jemand ins Wasser
schubst.“ Früher hatte die Carmen
Brothers Schwimmschule auch Baby-
schwimmkurse im Angebot. Sie nutz-
te das Bad in Schwegenheim, bis es
geschlossen wurde. „Die Zahl der
Wasserflächen wird immer geringer“,
ist Brothers enttäuscht.

Neben dem Bademaxx bietet in
Speyer nur noch die Elternschule Ba-
by- und Kleinkind-Schwimmkurse
an. Für die insgesamt acht Kurse für
Null- bis Zweijährige nutzt der Anbie-

ter das 32 Grad Celsius warme Thera-
piebecken des Diakonissen-Stif-
tungskrankenhauses. Auch hier ist
die Warteliste lang und die Zusage für
einen Platz fast eine Sekundensache.
Die Anmeldung ist auf der Webseite
ab kommendem Montag, 9 Uhr, mög-
lich. „Manchmal sind die Kurse um
9.05 Uhr schon voll. Mehr Kapazitä-
ten gibt es im Schwimmbad nicht, da
es von Krankenhaus-Patienten ge-
braucht wird“, sagt Christiane Warta
von der Elternschule.

Bei einer Frage sind sich alle Kurs-
leiter einig: Das neue Kursbecken im
Bademaxx können alle Anbieter gut
gebrauchen, um erstens die bisher
stark frequentierten Wasserflächen
im Bademaxx zu entlasten und zwei-
tens den Speyerer Kindern in ausrei-
chender Quantität und guter Qualität
das Schwimmen beizubringen.

Es gibt professionelle private
Alternativen, doch die kosten
deutlich mehr.

Mehr als 1000 Anfragen für
Kurse erhält das Speyerer
Schwimmbad im Jahr.

Kleine und große Wasserratten in ihrem Element: Tauchen mit Mama im Kurs der Elternschule der Diakonissen (großes Foto). Koordinatorin des Kursangebotes ist Hebamme Christiane Warta. Das
Foto rechts oben zeigt Schwimmlehrerin Yvonne Hemmerich (grüner Badeanzug) beim Kurs Babyschwimmen im früheren Stiftungskrankenhaus. Spielzeug und Hilfsmittel müssen manchmal drau-
ßen bleiben, beweist das kleine Foto rechts unten. FOTOS (2): LENZ, ELISABETH LAJEWSKI


